BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Mobilat® kram

Aktiva substanser: binjurebarkextrakt (kortikosteroider 0,2 mg),
mukopolysackarid polysulfat, salicylsyra

Lé&s noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt. Mobilat maste trots det anvandas med forsiktighet for att uppna det

bésta resultatet.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

- Du maste kontakta ldkare om symtomen forsamras eller inte forbattras.

- Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i
denna information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:
Vad Mobilat &r och vad det anvénds for
Innan du anvander Mobilat

Hur du anvander Mobilat

Eventuella biverkningar

Hur Mobilat ska forvaras

Ovriga upplysningar
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1. VAD MOBILAT AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Mobilat kram &r ett kombinationspreparat som innehaller tre lakemedel.

Mobilat kramens verksamma amnen tranger i nagon man genom huden till underliggande véavnader.
De motverkar inflammationsreaktioner och befrdmjar minskning av svullnad varvid smartan
lindras.

Mobilat kram anvands for
- lokalbehandling av muskel- och ledvark.

2. INNAN DU ANVANDER MOBILAT

Anvand inte Mobilat kram

- om du &r allergisk (6verkanslig ) mot aktiva substanser eller mot nagot av 6vriga
innehallsamnen i Mobilat kram

- om du har vattkoppor, vaccinationsreaktion, svamp- eller bakterieinfektioner pa huden.

Var sarskilt forsiktig med Mobilat kram
- Vid langvarig behandling av stora hudomraden hos patienter som lider av njursvikt, bér man
noggrant dévervéga fordelarna av behandlingen mot nackdelarna.

Man bor undvika att fa kramen pa sarig hud, pa éppna sar, i 6gonen eller pa slemhinnor.



Ej for barn under 12 ar utan lakarordination.

Om symtomet fortgar trots behandlingen med Mobilat bor man kontakta lakaren.

Anvandning av andra lakemedel

Tala om for l&kare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, aven

receptfria sadana.

Mobilat innehaller salicylsyra som kan 6ka hudens permeabilitet for andra lakemedel som anvands
pa samma hudomrade.

Graviditet och amning
Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.

Under graviditet bor Mobilat kram inte anvéandas pa stora hudomraden.
Mobilat krdam bor inte anvandas pa omradet kring och pa brosten.

Kérformaga och anvéndning av maskiner
Ingen kand paverkan.

Viktig information om nagot innehallsamne i Mobilat kram
Ullvax kan orsaka lokala hudreaktioner (t ex. kontaktutslag).

3. HUR DU ANVANDER MOBILAT

Anvand Mobilat enligt anvisningar som ges i denna bipacksedel. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du &r oséker.

Mobilat-kramen masseras latt pa det sjuka hudomradet en eller flere ganger om dagen, om inte
lakaren foreskriver annat.

Ej for barn under 12 ar utan lakarordination.

Da forband eller stodband anvénds bor doseringen ckas. Mobilat kramen kan vél anvandas ocksa
under ocklusionsforband, se bruksanvisningen nedan.

Anvisning for anvandning av ocklusionsférband




Applicera emulsionskram pa handleden. Linda ett varv plastfolie runt handleden sa att
kramen tacks.

Bind in handleden med ett elastiskt férband Vira forbandet langs armen, upp éver handleden
forst i riktning mot handflatan. Linda foérbandet och fast det. Byt férbandet tva
ganger om

runt tummen och sedan 6ver handflatan och klipp dagen, om inte lakaren foreskriver pa annat sitt.

ett hal i forbandet for tummen pa féljande varv.

Om du har anvant fér stor mangd av Mobilat
Tack vare doseringsséttet ar risken for en akut 6verdosering mycket osannolik.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4.  EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan Mobilat orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.
Foljande klassificering anvéands vid vérdering av biverkningarnas frekvens:

Séllsynt ((férekommer hos 1-10 av 10 000):
I sallsynta fall kan lokal irritation av huden férekomma.

Mycket sallsynt (forekommer hos farre dn 1 av 10 000)
| enstaka fall kan kontaktallergi forekomma.

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.
5.  HUR MOBILAT SKA FORVARAS

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgandsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Forvaras i rumstemperatur (15 — 25 °C).



Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man
gor med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration
De aktiva substanserna ar binjurebarkextrakt (kortikosteroider 0,2 mg), mukopolysackarid
polysulfat, salicylsyra.

1 g krdm innehaller binjurebarkextrakt 10,0 mg (kortikosteroider 0,2 mg), mukopolysackarid
polysulfat 2,0 mg, salicylsyra 20,0 mg.

Ovriga innehallsamnen &r:

Glyserol (85%), Herba Natura doftolja, stearinsyra, cetostearylalkohol emulgerande (typ A),
myristylalkohol, Eucerin (ullvaxalkohol krdm), isopropanol, etanolamin, natriumedetat, renat
vatten.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Vit, homogen krdm med en doft karakteristik for krdmen.
Forpackningsstorlekar: 30 g, 40 g, 50 g, 100 g och 125 g.

Innehavare av godkéannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkéannande for forsaljning
STADA Arzneimittel AG

Stadastrasse 2-18

D-61118 Bad Vilbel, Tyskland

Tillverkare
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18, D-61118 Bad Vilbel, Tyskland

och

Mobilat Produktions GmbH
Luitpoldstrasse 1, 85276 Pfaffenhofen, Tyskland

Information lamnas av
Oy STADA Pharma Ab
00100 Helsingfors, Finland

Denna bipacksedel godkéandes senast
8.12.2009



